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Alex Martínez 
M’agrada patinar i 

skate. 

Judith Rodríguez 
M’agrada sortir amb les 
amigues i l’ordinador.

Majda Jelleun 
M’agrada molt 
viatjar en avió i 

Ana Luque 
M’agrada jugar a futbol 
i sortir amb els amics. 

Daniela 
M’agrada ballar i fer-

me fotos. 

Rafica Hadra 
M’agrada molt 

mirar la televisió i 

Yamina Ouled 
M’agrada cuinar i 

viatjar.  Adnan Tauorati 
M’agrada jugar a 

futbol. 

Laia Navarro 
M’agrada molt ballar. 



Hem acabant aquest primer trimestre del curs 2010-
2011 i és hora de fer una mica de balanç de tot allò 
que s’ha fet. Cal dir per endavant que ha estat un tri-
mestre ple de gestions per tal de posar en funciona-
ment el projecte eduCAT 1x1 al centre. En concret 
s’ha fet: un repàs complet a la connectivitat de la xar-
xa interna existent a l’institut, ampliació de 3 línies 
d’ADSL de 10 Mb, instal·lació elèctrica  a les aules, 
instal·lació de pissarres digitals interactives (PDI), 
també s’ha procedit a la distribució dels ordinadors i 
continguts digitals a alumnes i professorat i també 
s’ha fet distribució d’ordinadors en condició de prés-
tec a l’alumnat pendent de beca per part del Departa-
ment d’Educació. 

Enguany la participació de l’alumnat a  les sortides 
s’ha incrementat. És per aquest camí que podrem gau-
dir d’una major cohesió social i assolir cada cop més 
una de les grans fites que tenim com a centre educatiu. 
En concret, 1r d’ESO va fer una caminada per la mun-
tanya de Montserrat; 2n ESO va visitar el Barri Gòtic 
de Barcelona i el Museu de la Ciència i la Tècnica de 
Terrassa; 3r ESO va anar a la Pista de Gel del Futbol 
Club Barcelona; 4t ESO va visitar les instal·lacions del 
Futbol Club Barcelona i el Museu Nacional d’Art de 
Catalunya (MNAC); Batxillerat va anar a l’Anella 
Olímpica de 
Montjuïc. 

Cal dir que 
ja s’estan 
desenvolu-
pant altres 
projectes: el 
de la biblio-
teca de 
l’institut, 
que restarà 
oberta tots 
els dimecres 
de 15,15 a 

17, 15h; Pla de l’esport: estan en marxa les lligues del 
pati i el taller de balls i danses en horari extraescolar; 
seguim amb el funcionament del projecte de Mediació i 
també el d’Escola Verda. Gràcies al Projecte d’autono-
mia de centre (PAC07) i al Programa de Reforç i Ajut 
(PROA09), estem oferint tallers de reforç de les àrees 
instrumentals a alumnes de primer i segon d’ESO en 3 
hores setmanals fora de l’horari lectiu de forma total-
ment gratuïta. 

Altres sortides realitzades són les de teatre en anglès, 
cinema en francès i visita a Caixa fòrum per treballar 
els projectes de recerca de quart d’ESO. 
Els treballs de síntesi han estat: per primer d’ESO 
“Mengem-nos el món”. Els alumnes també vam fer uns 
àpats que van menjar plegats al gimnàs en acabar l’úl-
tim dia del treball de síntesi. Segon  d’ESO va fer “OT 
operació teatre” i tercer d’ESO “una història al·lucinat 
dins del mar”. Alguns alumnes de tercer van anar de 
colònies a Palamós a fer el treball de síntesi. 
Quant a xerrades que hem 
realitzat durant el curs, han 
estat moltes: la de la Mara-
tó de TVE, sobre autoesti-
ma i imatge personal, Inter-
net segura, educació viària, 
etc.
Aquest curs també hem fet 
les nostres celebracions: la 
del dia 22 de desembre en 
que va haver-hi un concert 
de nadales per part dels alumnes així com un petit reci-
tal poètic sobre Miguel Hernández. 

El dia 20 de maig vam celebrar “La diada de la convi-
vència” amb diferents tallers: de cuina, expressió oral, 
esportius, punts de llibres, polseres,... 
Com ja és costum al centre i per acomiadar el curs, un 
concert de flauta. Aquest es va realitzar el 10 de juny i 
també es va procedir a lliurar a l’alumnat premis litera-
ris, de col·laboració en activitats, concursos i projectes 
del centre (mediació, matemàtiques, llengua,...). 
I per últim la festa de final de curs el dia 22 de juny. Els 
alumnes de quart d’ESO i segon de batxillerat són els 
protagonistes de la festa i per a ells lliurem obsequis, 
diplomes, orles així com els hi desitgem sort en els tre-
balls i estudis posteriors. 

Directora 
Montserrat Porquet 

                        Editorial 
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S’ha acabat el curs i volem fer balanç del projecte AULA NETA que vam engegar, a 
finals del curs passat, el col·lectiu d’Escoles Verdes i el personal de neteja, per tal que 
ens conscienciem que la neteja, l’ordre i el respecte pel material de les aules és cosa de 
tots. S’han sumat al projecte, els alumnes de 3r d’Aula Oberta. La seva col·laboració ha 
estat molt útil ja que han recollit els calenda-
ris mensuals i han analitzat les dades que us 
presentem a continuació. A principi de curs i, 
sobretot a primer d’ESO, la idea va tenir una 
bona acollida, potser cap a final de trimestre, 
alguns grups us heu anat  relaxant.  
En general, hem observat que les classes que 
tenien el calendari i rebien la informació  
s’han mantingut més netes que les classes 
que no tenien el calendari. 

Us animem a col·laborar en la millora de l’es-
tat de les nostres aules  i a fer-ho extensiu als 
espais comuns com els passadissos, el pa-
ti ...Mantenir els espais nets i respectar el material diu molt de nosaltres. 

COMISSIÓ ESCOLES VERDES 
Les aules més netes del primer trimestre han estat les de 2n A, 2n C i 3r Aula Oberta . 
Les aules més netes del segon trimestre han estat les de 2n A, 2n B i 3r Aula Oberta. 

Des de la Comissió d’Escoles Verdes felicitem a aquestes aules!!!  

Escola verda 
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Aquest any a l'aula d'acollida som 14 alumnes de diferents nacionalitats. Segur que 
ens has vist moltes vegades pels passadissos però no saps ni com ens diem ni quin 
curs fem, per aquest motiu ens presentarem: 

Els alumnes de l’aula d’acollida 

Sóc la Jahel i vinc 
d'Extremadura. Sóc 
mig alacantina i 
mig mexicana.  

Sóc la Wen Pei, tinc 12 
anys i sóc xinesa. Acabo 
d’arribar a Catalunya i en-
cara no sé ni català ni cas-
tellà.

Sóc en Salah i fa quatre 
mesos que vaig arribar a 
Catalunya. Sóc del Mar-
roc. i tinc 15 anys. Vaig 
a l'aula de 4t C  
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Sóc en Hanjie, tinc 12 
anys i vaig néixer a la 
Xina. Ja fa 3 anys que 
estic a Catalunya I de 
mica en mica vaig apre-
nent el català i el caste-

llà.

Sóc l'Alexandre, tinc 12 anys i 
vaig néixer a l'Equador. Però 
com que fa tres anys que visc a 
Catalunya ja parlo molt bé el 
català. Estic a l'aula de 1r B. 

Sóc en Bryan, tam-
bé sóc cubà i germà 
d'en Brian. Estic a 
l'aula de 1r E i tinc 
12 anys. 

A l’aula també hi ha  l'Aline que és  brasilera. Té 14 anys i està a 2n B. Fa uns mesos 
que va retornar a Sant Andreu de la Barca. En Jin Jie, és xinès i està a 3r C. Té 15 anys 
i fa tres anys que viu a Sant Andreu de la Barca. I l'Adnan, que és marroquí i té 14 
anys. Està a 3r de l'aula oberta.     
Aula d’acollida 

Els alumnes de l’aula d’acollida 

Sóc la Junxia, tinc 
15 anys i sóc xine-
sa. Fa uns mesos 
que vaig arribar a 
Catalunya. Estic a 
l'aula de 3r A. 

Sóc en Mao Xiang, tinc 
14 anys i estic a 2n C. 
Vaig néixer a la Xina i 
ja fa un any i mig que 
estic a Catalunya. 

Sóc en Hassan i 
acabo d'arribar a 
Catalunya. Sóc 
marroquí i tinc 
16 anys. Estic a 
l'aula de 4t B. 

Sóc la Fàtima i el curs 
passat vaig arribar a 
Sant Andreu de la Bar-
ca. Sóc marroquina 

Sóc la Farah, tinc 
16 anys i ja fa dos 
anys que vaig ar-
ribar a Catalunya. 



Exposicions al centre 

ENTREVISTA SOBRE LA 
EXPOSICIÓN “MIGUEL 
HERNÁNDEZ: VALORES 
EN POESIA”
Ingrid García y Raúl Yebra 
Alumnos de 3º de ESO - Optativa Redacción 

Durante este primer trimestre, nuestro 
instituto ha querido rendir homenaje al 
poeta Miguel Hernández con motivo de la 
celebración del centenario de su naci-
miento.En el vestíbulo, la exposición 
“Valors en Poesia”, ha dado a conocer la 
figura y la obra de este gran poeta.  
Los alumnos/as han podido disfrutar de 
las poesías de este autor a través de los 
murales que se han realizado desde la 
asignatura de Lengua Castellana y Lite-
ratura.
Hemos entrevistado a Ana, profesora de 
lengua castellana en nuestro centro para 
informarnos más sobre este acto. 
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¿A quién está dedicada la exposición? 

Al poeta Miguel Hernández, que nació el 30 de 
octubre de 1910. De esta manera, el día 30 de oc-
tubre 2010 se celebraba el centenario de su naci-
miento y nosotros no hemos querido ser menos.  

¿Quién era Miguel Hernández? 
Miguel Hernández fue un poeta de orígenes humil-
des, pues nació en el seno de una familia de pasto-
res y no pudo ir a la escuela tanto como hubiera 
querido. Su interés por aprender hizo que fuera 
autodidacta. 

Se le conoció como el “poeta cabrero” pues mien-
tras sacaba a pastar las cabras iba escribiendo 
sus primeros poemas. 

Miguel Hernández murió muy joven, con 32 años, 
pero su vida y producción literaria fue intensa. 
Vivió durante la Guerra Civil Española, por lo que 
parte de su poesía la dedica a temas tales como la 
paz, la libertad, las consecuencias nefastas de la 
guerra … 

¿Por qué se llama la exposición “Valors en 
poesia”? 
Bajo este tema, hemos seleccionado aquellas 
poesías que transmiten valores tales como la 
paz, la libertad, el esfuerzo, el amor… Temas 
que no simplemente tienen sentido dentro de 
un contexto político concreto, sino que hoy en 
día continúan teniendo valor universal. 

¿Que poesías se han expuesto? 
Aceituneros; la canción  del antiavionista; El 
niño yuntero; Las 
nanas de la cebolla... 
Y muchas otras más, 
expuestas en forma 
de murales realiza-
dos por los/as alum-



Exposicions al centre 

¿Qué actividades se han hecho paralelamente? 
Hemos trabajado este tema en todos los niveles del instituto y de manera transversal. 
No solo desde la materia de lengua castellana, sino también a través de otras asigna-
turas como Educación a la Ciudadanía, donde hemos tratado la problemática del traba-
jo infantil que hemos vinculado al poema 
“El niño yuntero”. 

¿Cuánto tiempo le habéis dedicado? 
Muchas horas, pero ha valido la pena. 
Creo que ahora no hay nadie en el insti-
tuto que no sepa quién fue Miguel Her-
nández.

¿Se han mostrado los alumnos inte-
resados por esta actividad? 
Sí. Realmente hemos recogido más mu-
rales de los que podíamos exponer. 
Hemos observado como los alumnos leí-
an los poemas, se interesaban por el te-
ma y disfrutaban día a día de una bienvenida cultural al centro.

Aquest any és el 150 aniversari de Joan Maragall. Els joves del 3D i el 3C han fet un 
mural sobre “la vaca suïssa”, de Pere quart, que és una resposta 
amb molta empenta, a “la vaca cega” de Maragall . 
Van trigar 4 dies. Ens vam organitzar i mentre uns dibuixaven, altres pintaven o feien 
alguns cartells que havien de enganxar  al mural. Quan el vam acabar, tots estaven 
orgullosos del que havien fet. 
Va quedar molt bonic, molt acolorit i a la gent li va 
cridar bastant l’atenció i els sembla molt original. 
                             
Sara Brou 3D 
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Joan Maragall 



Salut

Aquest curs 2010-2011 estem realitzant activitats dins i fora 
de l’horari escolar que serveixen per promocionar l’esport entre 
els alumnes. Les activitats que fem en horari escolar es fan a 
l’hora del pati seguint una planificació feta prèviament. 
Cada trimestre es practica un esport diferent, futbol, bàsquet i vòlei, juntament amb 
tennis taula que es practica tot el curs. 

Aquestes lligues de pati estan controlades 
pels dinamitzadors. El grup de 
dinamitzadors està format per: Carles 
Bacardí, Xavier Rubio, Belén Iñigo, Marta 
Mingorance, Maria Cabezas, Verónica 
García, Andrea Gómez i Estefania Bernat. A 
més comptem amb la col·laboració d’un 
alumne de 3r d’ESO que encara no s’ha 
format, David Reyes. Verónica García i 
Estefania Bernat són les encarregades de 
coordinar les lligues de pati i d’orientar els 
dinamitzadors acabats de formar. 

Comptem amb un projecte d’activitats 
extraescolars coordinat per la dinamitzadora 
Maria Cabezas. De moment només s’està 
realitzant l’activitat de ball modern formada per un grup de set noies i un noi i està 
previst organitzar altres activitat extraescolars amb l’objectiu de promocionar tot tipus 
d’esport. 

                                    

Pla de l’esport 
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Classificació
 Finalistes Equip Guanyador 

Bàsquet Primer cicle: Olajuwon– Zorrillas 
Segon Cicle:AllStar- Galets 

 Primer cicle: Olajuwon 
 Segon Cicle:Galets 



Notícies 
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Sortides ESO 

TALLER EL FORMENT I L’ALMADROC
Aquest segon trimestre els alumnes de 1r d’ESO hem anat al Monestir de Sant Benet per 
fer uns tallers de cuina que s’emmarcaran en el nostre treball de síntesi titulat “Mengem-nos 
el món” i que com indica el nom té a veure amb l’alimentació.  
Al Monestir hi ha la Fundació Alícia (Alimentació i Ciència) i hem realitzat els tallers de “Què 

cuina el món?” i “Forment i almadroc”. En el primer hem fet 
plats d’arreu del món tastant diferents receptes. Al taller del 
forment i almadroc hem après a fer pa com es feia a l’Edat 
Mitjana, amb farina de blat, sal i aigua .Ens ha quedat una 
coca que hem acompanyat amb una salsa feta a base de for-
matge, all, oli i espècies, que es coneix amb el nom d’alma-
droc. Dues receptes molt diferents: el pa àzim propi dels pa-
gesos i la salsa de l’almadroc típica de la noblesa. El resultat 
ha estat boníssim. BON PROFIT! 

SORTIDA AL CANAL OLÍMPIC
Un curs més els nois i noies de 1r d’ESO hem anat a la 
ja tradicional sortida al Canal Olímpic de Castelldefels. 
Ens va fer un dia molt assolellat i amb la crema protec-
tora, el banyador i les xancletes vam pujar a l’autocar el 
75 nois i noies per realitzar les dues activitats amb mo-
nitors: el tir amb arc i la navegació amb canoa. A tir 

amb arc ens van en-
senyar a posar-nos 
la protecció a l’avantbraç, a col·locar la fletxa a l’arc i a 
disparar amb el colze ben aixecat per fer punteria. Ens 
en vam sortir prou bé!
A la canoa vam tenir els nostres més i menys. No sem-
pre la canoa es dirigia on preteníem i allò que sembla 
tan fàcil quan ens ho expliquen: com agafar el rem, com 
palejar si volem anar a la dreta o a l’esquerra, endavant 
i endarrere, no ho és pas. Com sempre la visita, va aca-
bar amb més d’una remullada. 

SORTIDA AL BARRI GÒTIC DE BARCELONA
A la sortida al Barri Gòtic de Barcelona, vam visitar la Catedral, amb un itinerari per recór-
rer els punts principals, i Santa Maria del Mar, que és l'edifici gòtic més bonic de la ciutat. En 
el recorregut d'un lloc a l'altre, vam veure les restes del temple romà que hi havia al fòrum 
de Barcino, i vam passar pel carrer Montcada, on hi havia molts petits palaus perquè allà vi-
vien molts nobles i burgesos rics. Vam dinar al Parc de la Ciutadella, on alguns fins i tot van 
remar al petit estany." 



SORTIDA A LA PISTA DE GEL DEL F.C. BARCELONA DE 3r D’ESO

El dimarts 16 de novembre, els alumnes de tercer d’ESO ens va encaminar cap a la pista de 
patinatge sobre gel del braça, a Barcelona. Vam sortir a les nou del matí de Sant Andreu 
amb uns autobusos que ens van portar fins allà. Un cop hi vam ser, vam esmorzar tots junts 
mentre esperàvem que obrissin la pista. Quan vam ser a dins de les instal·lacions, ens vam 
explicar el que havíem de fer, vam agafar els patins i... a patinar! Moltes trompades, però 
cap lesionat greu. Ens ho vam passar d’allò més bé i vam disfrutar fins a l’últim moment. 
Després van anar a “dinar” al parc del palau reial, i a dos quarts de quatre vam tornar cap a 
casa.  Una sortida per recordar ! 

BATEIG DEL MAR

El passat dimecres 11 de maig alguns alumnes de ter-
cer d’ESO ens vam iniciar en la vela. Després d’una 
viatge d’anada un pèl accidentat vam arribar a Castell-
defels a les 10 del matí. De seguida  vàrem començar 
l’activitat: primer ens van acompanyar a peu de platja 
per explicar-nos com funcionàvem i com ens havíem 
de comportar dalt d’un catamarà.  
Tot seguit ens vam organitzar en grups de quatre per 
començar a navegar.  Mentrestant els alumnes que no 
navegàvem podíem entretenir-nos jugant a futbol o a 
vòlei, però feia un dia tant bonic!!!!! Després d’insistir 
una bona estona l'Hermina, la Meritxell i l’Anna ens 

van deixar banyar, què bona que estava l’aigua!! Tot i que feia fresqueta ens vam poder es-
tar dins l’aigua força estona. Cap a l’una del migdia l’activitat es va acabar. A tots ens ha-
gués agradat poder-nos quedar una estona més prenent el sol i gaudint de la sorra i del 
mar, però tot s’acaba i havíem de tornar cap a casa. En general, ens ho vam passar molt i 
molt bé. A més, què bonica que està la platja sense gent!!!!!. 

COLÒNIES A MAS GORGALL

Aquest any els alumnes de 3r d’ESO vam 
anar a Mas Gorgall (Palamós) per realitzar el 
crèdit de síntesi.  Hi vam anar els dies 11, 12 
i 13 d’abril.  A les 9 del mati del dilluns, pu-
jàvem a l’autobús i a les 12 ja érem allà.  Les 
instal·lacions eren una mica peculiars i anti-
gues.  El menjar no ens va agradar gaire.  
Els monitors de la casa de colònies eren molt 
simpàtics.  El que ens va agradar més va ser 
tenir moltes estones de temps lliure per po-
der decidir fer el dossier o jugar a futbol.  Va 
ser una experiència positiva. per a la majo-
ria, que recomanem a tothom. 

Sortides ESO 
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CRÒNICA DEL VIATGE  A  MADRID  (4t d’ESO)

Dilluns 11 d’abril. 6’30 del matí. Altres dies encara 
estem dormint. Avui potser també. No: sortida a Ma-
drid. Veurem qui no arriba. Veurem qui arriba tard. 
Veurem qui arriba sense DNI.  Encantat, Òscar (el 
conductor: encara no sabem que ens farà el viatge 
molt més agradable). Comiat sincer. Tot anirà bé. 
Dormim tantes hores que ens costarà llevar-nos una 
altra vegada. Primera parada: Fraga (encara podem 
demanar un cafè amb llet en català). Arribem a l’hotel 
i de seguida comencem les caminades. Provem d’arri-
bar a l’estació d’Atocha a peu. Està aquí mateix. Aca-
ba sent com anar de Sant Andreu a Sant Boi. El David 
va davant, ràpid. L’Oriol, darrere, no tant (de ràpid, 
s’entén). Primera nit: ja en parlarem.  

Dimarts, camp del Madrid (me l’imaginava més gran). 
Anirem ràpid (és el que volen alguns excursionistes). 
Un dels nostres va vestit del Barça. I no passa res (a 
part d’algunes mirades poc amistoses). Tarda: parc del 
Retiro. Continuen les caminades. I comencen les fotos. 
Del David. En farà més de 100 (per dia: sembla fan de 
Robert Capa). Segona nit: ja en parlarem.  
Dimecres: Toledo. Una ciutat preciosa. Passarem per 
una església, una sinagoga i una mesquita (que ens 
costa una mica tro-
bar). Vespre tranquil. 
Es necessita repòs.  
La nit: es parla italià.  

Dijous: museus. Emoció continguda de tothom. Aquesta 
vegada no els trobarem tancats. Reina Princesa Sofia: 
Guernica, avantguardes, Miró, Hopper… Decidim no en-
trar al Palacio de la Zarzuela. Escurcem la tarda per a-
llargar la festa. Última nit: tampoc serveix per dormir.  
Divendres: parc de la Warner. Desbandada absoluta. No 
prenguem mal. Tornada. L’autobús serà, una altra vega-
da, un dormitori. S’han de recuperar les hores de son. 
Aturada prop de Medinaceli. Aturada passat Saragossa. 
Foto número 1.203. Arribada sincera. Costa tornar, però 
no ens podem quedar al bus.  
Tots farem més viatges. Un altre record.

                                    

Fi de curs de 4t 
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ESQUIADA A PUIGCERDÀ

Els alumnes de 1r de batxillerat se’n  
van anar d’esquiada els dies 19, 20 i 21 
de desembre a Queixans (Puigcerdà).  
Durant l’estada van poder fer esquí alpí o 
snowboard. 
Feien cinc hores de classes diàries, i a la 
nit tenien temps lliure. També van fer 
una sortida per visitar Puigcerdà. 
Quan van tornar cap a casa, el primer 
que van dir va ser: M’ho he passat su-
perbé, era tot molt bonic, se m’ha fet 
molt curt i m’agradaria anar-hi una altra 
vegada  

L’INEF I EL MUSEU OLÍMPIC DE L’ESPORT

El dia 16 de Novembre els alumnes de 1r i 2n de 
batxillerat van fer una sortida a l’INEF, al museu 
olímpic de l’esport i, qui va voler, al Caixa Fórum. 

A l’INEF vam poder veure totes les instal·lacions. 
Tot seguit vam anar al museu on vam poder saber 
una mica més de la història de l’esport. Ens van 
donar un dossier per completar tota la informació. 
Després de dinar, qui va voler va visitar el Caixa 
Fórum durant el temps lliure que ens van donar. 

JORNADA DE PORTES OBERTES A  LA UNIVERSITAT 
AUTÒNOMA DE BARCELONA (UAB)

El dia 8 de febrer els alumnes de 1r i 2n de batxillerat 
van assistir a la jornada de portes obertes de la Universi-
tat Autònoma de Barcelona (UAB) com a activitat d’orien-
tació per als estudis posteriors a batxillerat.  
Cada alumne va anar a una de les xerrades que els hi va 
interessar per informar-se de les proves de selectivitat i 
assignatures que es faran una vegada estudiïn a la UAB. 

                                    

Sortides Batxillerat 
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El Centre de Regulació Genòmica té el plaer de presentar la segona edició d’aquesta activi-
tat per a tots els joves d’entre 8 i 18 anys. Concurs artístic de la Cèl·lula en 3D.Convidem a 
tots els nois i noies a deixar anar la seva creativitat i imaginació per a construir una escul-
tura o maqueta de la cèl·lula. Volem motivar-los a conèixer millor la cèl·lula, la seva com-
posició, la diversitat de les formes i funcions. També aquesta és una gran oportunitat per 
desenvolupar un projecte interdisciplinari i transversal, el qual es poden treballar les habili-
tats científiques, artístiques i de comunicació. Els premis per als guanyadors i finalistes in-
clouen un espectacle científic a càrrec d’en Dani Jiménez i conjunts de materials didàctics 
per a realitzar experiments. El concurs ha estat un èxit:tenim 162 escultures registrades i 
més de 100 participants. 
PARTICIPACIÓ: Es van presentar al concurs dues alumnes de 3r ESO C, Cristina Duran i Li-
na Sánchez. Van presentar una neurona realitzada amb materials reciclats. Se’ls hi va lliu-
rar un diploma de participació. 
VALORACIÓ: La il·lusió amb la que han participat les alumnes i que les alumnes han pogut 
participar per primera vegada voluntàriament a un concurs relacionat amb el temari.

Taula rodona 

El dimarts 29 de març es va realitzar al gimnàs del nostre Institut la 4a taula rodona so-
bre orientació professional adreçada a l’alumnat de 4r d’ESO del centre. Els participants 
van ser una alumna de Batxillerat, una professora del centre d’educació primària Can Sal-
vi, el coordinador de cicles formatius de l’Institut 
del Palau de Sant Andreu de la Barca i el coordi-
nador del PQPI de comerç i màrqueting de les Es-
coles Velles de Sant Andreu de la Barca.  
Els ponents van explicar com és la seva feina, 
tractant aspectes com el seu àmbit laboral o aca-
dèmic, les sortides laborals, la importància dels 
estudis en temps de crisi econòmica i laboral, la 
cultura de l’esforç en els estudis i a la feina. Tam-
bé es va parlar de la possibilitat de canviar i de la 
formació contínua. Al finalitzar les exposicions l’a-
lumnat del 4t va poder resoldre els seus dubtes 
preguntant als ponents. 

Mediació 

El passat dia 24 de maig els mediadors de l’Institut 
vam anar d’excursió a Cornellà, al parc de l’Infanta, 
on vam fer la trobada de mediadors del Baix Llobre-
gat. Una vegada allà ens vam assignar uns grups, en 
els quals es va parlar per conèixer-nos. Després vam 
fer uns jocs de convivència i mediació i una vegada 
finalitzat els jocs, tots els grups ens vam tornar a reu-
nir per fer la següent feina preparada: vam haver d’inventar un logotip i un eslògan. A conti-
nuació vam votar el que més ens va agradar i tant el logotip com l’eslògan triat va ser-hi el 
nostre. Ana Maria de Miguel Felguera 3r D
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Premis Literaris Escolars de Sant Jordi 

En la convocatòria que cada any fa l'Ajuntament dels Premis Literaris Escolars de Sant Jor-
di, quatre alumnes del nostre centre han resultat premiats: 

Ainoa Parés Sánchez, de 2n d'ESO, va guanyar el Primer Premi de Narració del 1r cicle 
d'ESO, amb l'obra "La noia i el seu esperit". 
Sílvia Redondo Jiménez, de 1r d'ESO, va guanyar el Primer Premi de Poesia del 1r cicle 
d'ESO, amb l'obra "Preocupacions a l'adolescència". 
Marcel Segalés Porta, de 3r d'ESO, va guanyar el Primer Premi de Narració del 2n cicle 
d'ESO, amb l'obra "Text inesperat".  
Jorge Ariel González Bernal, de 3r d'ESO, va guanyar el Primer Premi de Poesia del 2n 
cicle d'ESO, amb l'obra "Pensaments d'un gat negre". Va ser un autèntic plaer veure'ls 
pujar tots quatre a l'escenari del Casino local, on es va celebrar el lliurament de premis, a 
recollir els seus diplomes i regals del mans de l'alcalde de la ciutat. Ens agrada constatar 
que tenim a l' institut persones sensibles que saben fer textos magnífics, una habilitat i un 
esforç que també ha estat reconegut fora de les parets del nostre centre. L'enhorabona a 
tots quatre!

El passat 20 de maig es va celebrar la Jornada Cultural a l' institut. L’alumnat va participar 
em diversos tallers organitzats pel professorat com: excursió en bicicleta, sortida a la natu-
ra, ioga, escriptura xinesa, de cuina catalana i basca, de creps, d’investigadors, trencat de 
braçalets, patinatge i molts més. Després del pati alumnat i professorat vam gaudir de 
competicions esportives: de bàsquet, voleibol, tennis taula, aeròbic i futbol. Per acabar la 
jornada es va disputar l’apassionat partit entre profes i alumnes.  

L’alumne Francisco Beas Hurtado de 4t d’ESO va ser premiat amb la beca del programa 
Joves i Ciència. Aquest programa neix l'any 2007 amb l’ànim de fomentar la vocació cientí-
fica dels joves estudiants. Possibilitarà a 50 joves que finalitzen 4t d’ESO la possibilitat de 
participar en activitats d’investigació que els acompanyaren fins arribar a la universitat. 

Programa Joves i Ciència de Catalunya Caixa 

Jornada Cultural 
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Recordatori a Pilar Medrano 

RECORDEM A PILAR MEDRANO 
Recordem sempre a Pilar Medrano, professora de castellà en el nostre institut des del curs 2009-2010.   
Excel·lent professora i bona persona. L’alumnat de primer d’ESO són els que millor la van conèixer perquè Pilar va impartir 
classe en aquest nivell, a més de ser tutora dels alumnes de Primer D. Sempre estava Pilar corregint els treballs dels seus a-
lumnes en la sala de professors, preocupada per ells, fent-los quedar a l’hora del pati per explicar allò que no havien entès o
fent el exercicis que no s’havien fet. Puntualíssima sempre en arribar al centre i a les seves classes, reservada, prudent i ama-
ble amb tot els seus companys i companyes. Així et recordarem. 

DEDICATORIAS EN RECUERDO A LA 
PROFESORA PILAR MEDRANO 

Agua pasada no mueve molinos” 31/01/2011

Pilar, muchas gracias por ayudarme a solucionar los problemas que 
tuve con lo de los achantes. Me enseñaste muchas cosas de lengua 
castellana. 
Pol Béjar 

Gracias por tus grandes clases. Aprendí mucho. Gracias también por 
esta gran frase: “Agua pasada no mueve molinos” 
Alberto Bergantiños 

Tus charlas eran especiales y me hiciste reflexionar. Fran Chávez 

Hiciste de mí una gran persona, porque durante un año hemos con-
vivido y, gracias a ti, aprendimos muchas cosas. Siempre nos portá-
bamos mal, pero queda algún buen recuerdo. Gracias por haber 
aguantado tanto y habernos ayudado en todo. 
Ana Mari Domínguez 

Gracias por tu ayuda, Pilar. Si no hubiera sido por ti ahora mismo no 
estaría en segundo de la ESO.  El curso pasado tuve  muy malas 
rachas en los estudios y tú me apoyaste siempre. Gracias a ti pude 
cambiar y seguir adelante. Me has enseñado muchas cosas y te doy 
las gracias. Me enseñaste educación, castellano,… Me queda un 
buen recuerdo tuyo.   Iris Durán 

Gracias por comprenderme y darme esas charlas en las horas de 
patio. Por ese motivo, hoy en día, estoy mucho mejor. 
Bilal El Khayat 

Un saludo, o mejor un adiós a una persona que a la hora de estudiar 
me ha ayudado muchísimo y, a pesar de la edad, aguantó día tras día 
nuestro comportamiento. Carles García 

Recuerdo de ti aquellos momentos difíciles que me ayudaste a su-
perar. Óscar Giráldez  

Pilar, recuerdo que eras buena profesora. Aunque no te conocí mu-
cho fuera del instituto, sé que eras muy buena persona.  Me ayudaste 
mucho y confiaste en mí siempre. Gracias, Pilar. Daniel Gómez  

Gracias por las clases que nos has dado y por todo el apoyo. Tus 
esperas para ir al lavabo siempre las recordaré. Eres una persona 
especial.  Un abrazo.  Sandra Sánchez  

Gracias por habernos enseñado todo aquello que sabías y aguantar-
nos con paciencia día tras día. Recuerdo que nunca te sentabas y que 
siempre decías ‘rapidito’ cuando hacíamos un ejercicio. María Ro-
dríguez

Pilar siempre te recordaremos. Por muy mal que nos portásemos , tu 
siempre nos aguantabas en muchas coses estuviste a punto de des-
mayarte pero nosotros siempre te ayudemos. En  algunos casos nos 
reímos bastante contigo. Cuando leíamos en clase estábamos en 
silencio pero muchas veces cuando explicabas hablábamos mucho, 
siempre estarás en nuestro corazón. Lidia Martí

Estimada Pilar:Tot i que el tracte que vam tenir no va se massa intens, sempre em vas transmetre  la sensació de pau, serenes i
saviesa d’una professora  experimentada. Recordaré els teus ulls blaus dolços i el teu somriure fràgil. Martirio.  

Pilar, muchas gracias por todo lo que he aprendido contigo:  
lengua castellana, cosas de educación,… Me ayudaste a 
concentrarme y, sobre todo, a adaptarme a esta clase, pues 
no lo pasé bien con mis compañeros. Siempre me decías 
que pasara de todo y me concentrara. Muchísimas gracias 
porque este curso estoy mejor. Gracias y lo siento ¡Adiós! 
Nunca te olvidaremos.  Alba Aranda  

Pilar, te doy mi adiós y te agradezco todo lo que me has 
enseñado de gramática, de educación,… Aunque no pude 
despedirme de ti, siempre te recordaré como la tutora que 
me enseñó y me ayudó en mi primer año en secundaria. 
Pilar, recuerdo que nunca te sentabas y que procurabas que 
toda la gente de la clase entendiera la lección.  
Me apenó que nos abandonaras, con lo luchadora, buena 
persona y profesora que eras.  Simpática y preocupada por 
tus alumnos. Siempre te recordaré como muy buena perso-
na. Raquel Ludeña 

Pilar, muchas gracias por haberme enseñado castellano y 
tutoría. Recuerdo que nunca te sentabas y que siempre me 
decías que si no entraba en clase me pondrías un parte. 
Gracias por hacerme reflexionar. Siempre te recordaré. 
Laura Martín   

Recuerdo cuando me pusiste en primera fila porque en la 
última no estaba atento. Hoy en día estoy mejor.  
David Martínez 

Gracias por todo lo que nos has enseñado. Me queda de ti 
un buen recuerdo. Quedan esas cosas que me has dicho, las 
charlas, tus manías, tu forma de enseñar,… Sé que todo lo 
que decías era para hacer de mí una mejor persona. Gra-
cias. Anna Prieto 

Pilar, gracias por los consejos que me diste, y por haber 
estado en mi enseñanza como tutora y profesora de caste-
llano. Siempre me quedará algún recuerdo tuyo. Gracias 
por todo.  Irene Ramírez   

Gracias por haberme animado para que estudiara y a pasar de 
curso. Lorenzo Javier 



Amb la col·laboració de l’AMPA de l’Institut Montserrat Roig 
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